
 第7節  2025.11.1 SAT/2 SUN
vs CHIBA JETS

TOYOTA ARENA TOKYO

THE   ALVARKResona Gr
oup B.LEAGUE 

2025-26 SEAS
ON GAMEDAY PROG

RAM

2 SOTA OKU
RA



選 手・スタッフの
詳 細はコチラ▼

先輩の言葉に照れ笑い？ イヤーブックのこぼれ話

COLUMN

不定期でお届けする広報のカメラロール内の写真を紹介するミニコー
ナー！ 今回はイヤーブックの対談企画での大倉颯太選手×福澤晃平
選手のオフショット。実はアルバルクに入るまでは面識がなかったとい
う2人。千葉ジェッツ時代に学んだビッグゲームでの“上振れ力”につい
ても語った大倉選手ですが、「後輩だけど颯太のことは尊敬してる」と
いう福ちゃんの言葉には少し照れ笑い？でした。チームを前に進める存
在に――2人の熱い思いがバシバシ伝わる対談です。まだ読んでいない
方、ぜひ2025-26イヤーブックをチェックしてみてください！

①1984年8月27日　②191cm/91kg　③山形県　
④日本大学　⑤岸明日香

菊地 祥平

SF
13
SHOHEI 
KIKUCHI

①1995年6月3日　②191cm/93kg　③アメリカ合衆国
　④クレイトン大学　⑤Will smith／ウィル・スミス

マーカス・フォスター

SG
17

MARCUS 
FOSTER

①1989年9月14日　②206cm/105kg　
③アメリカ合衆国　④シエナ大学　⑤Kai Toews

ライアン・ロシター

PF/C
22

RYAN 
ROSSITER

①1997年12月5日　②200cm/105kg　③愛知県　
④東海大学　⑤無し

平岩 玄

C
21

GEN
HIRAIWA

①1994年6月13日　②190cm/88kg　③三重県　
④青山学院大学　⑤ハナコ岡部さん

安藤 周人

SG
9

SHUTO 
ANDO

①1997年11月29日　②177cm/76kg　③愛知県　
④大東文化大学　⑤TWICE ミナ

中村 浩陸

PG/SG
5

HIROMU 
NAKAMURA

①1992年12月18日　②193cm/93kg　③アメリカ合衆国　
④東海大学　⑤アダム・サンドラー

ザック・バランスキー

SF/PF
10
ZACK

BARANSKI

①1994年7月15日　②205cm/106kg　③スペイン　
④ミシシッピ大学　⑤Carl cox／カール・コックス

セバスチャン・サイズ

PF/C
11

SEBASTIAN
SAIZ

①1998年9月17日　②188cm/85kg　③兵庫県　
④ノースカロライナ大学ウィルミントン校　⑤宮川大輔

テーブス 海

PG
3
KAI

TOEWS

①1999年5月28日　②185cm/83kg　③石川県　
④東海大学　⑤富樫勇樹

大倉 颯太

PG/SG
2
SOTA 

OKURA

①1991年7月25日　②208cm/109kg　③アメリカ合衆国　
④BYU　⑤Shaq／シャック

ブランドン・デイヴィス

C
0

BRANDON 
DAVIES

TEAM STAFF
トップチーム
ゼネラルマネージャー 伊藤 大司 アシスタントコーチ/

スカウティングコーチ 西尾 昂也 メディカル
トレーナー 五十嵐 清

トップアシスタント
コーチ 岩部 大輝 アシスタントコーチ/

スキルコーチ 山口 祐希 ストレングス&
コンディショニングコーチ 古谷 純一

アシスタント
コーチ

エヴァルダス・
ベルジニンカイティス

アシスタントコーチ/
スキルコーチ 友利 健哉 通訳 李載勲

アシスタントコーチ/
スカウティングコーチ 池端 幹司 サポートスタッフ/

通訳 西 裕太郎 マネージャー 鈴木 理惠子
アシスタントコーチ/
スカウティングコーチ 平良 航大 ヘッド

トレーナー 佐藤 寛輝 マネージャー 武田 有人

44
PF/C

加藤 ダニエル
DANIEL KATO
①2004年08月20日　②204cm/115kg

12
SF

金近 廉
REN KANECHIKA
①2003年03月11日　②197cm/98kg

31
SG/SF

原 修太
SHUTA HARA
①1993年12月17日　②187cm/100kg

10
SF/PF

ディー・ジェイ・ホグ
D.J. HOGG
①1996年09月03日　②207cm/108kg

8
SF/PF

ナシール・リトル
NASSIR LITTLE
①2000年02月11日　②199cm/100kg

6
SG

菅野 ブルース
BRUCE KANNO
①2003年05月06日　②200cm/98kg

4
SG/SF

田代 直希
NAOKI TASHIRO
①1993年06月24日　②188cm/95kg

1
SF/PF

渡邊 雄太
YUTA WATANABE
①1994年10月13日　②206cm/98kg

33
PF/C

ジョン・ムーニー
JOHN MOONEY
①1998年03月20日　②206cm/111kg

11
PG

西村 文男
FUMIO NISHIMURA
①1986年09月24日　②177cm/72kg

25
PF

荒尾 岳
GAKU ARAO
①1987年01月15日　②198cm/113kg

9
SG

二上 耀
HIKARU FUTAGAMI
①1999年04月13日　②190cm/87kg

7
C

マイケル・オウ
MICHAEL OU
①1999年03月07日　②208cm/110kg

5
PG

瀬川 琉久
RIKU SEGAWA
①2006年08月14日　②185cm/83kg

2
PG

富樫 勇樹
YUKI TOGASHI
①1993年07月30日　②167cm/65kg

HC トレヴァー・グリーソン
TREVOR GLEESON
①1968年05月28日

AWAY TEAM ROSTER ①生年月日　②身長/体重

千葉ジェッツ

TICKET INFORMATION

購入は
コチラ▶︎

チケット購入にはB.LEAGUE会員（無料）への登録が
必要です。B.LEAGUE TICKETなら。指定席の座席選
択/リセールも利用可能！

Bリーグスマホチケットの専用アプリを

ダウンロードするとチケット表示/譲渡も可能！

RULE

アルバルク東京の公式LINEでは、トーク画
面に「24秒ルール」など気になるルールの
言葉を入力すると、わかりやすい解説が自
動で届きます。選手情報やルークに関する
質問にもお答えします。

友だち
追加は
コチラ▶︎

            2025-26 SEASON ROSTER ①生年月日　②身長/体重　③出身地　④出身校　⑤好きな有名人

①1998年7月15日　②187cm/88kg　③神奈川県
④神奈川大学　⑤いない

小酒部 泰暉

SG
75

TAIKI 
OSAKABE

①1974年1月19日　③リトアニア　④ウスター大学

デイニアス・アドマイティス

ヘッド
コーチ

DAINIUS 
ADOMAITIS

①1993年4月2日　②177cm/76kg　③長野県　
④関西大学　⑤かまいたち

福澤 晃平

PG/SG
25

KOHEI 
FUKUZAWA

最 新の順 位は
コチラ▼

PREview
千葉Jとの地区ライバル対決！
昨季の悔しさぶつけ、堅守で白星奪取へ

文・小沼克年（2025年10月28日現在）

　2025-26シーズンが開幕して早くも1ヶ月が

経った。開幕から欠場が続いていた#3 テーブ

ス海、#22 ライアン・ロシターに続いて、第5節

京都ハンナリーズ戦では#0 ブランドン・デイ

ヴィスが復帰し、Bリーグデビューを果たした。

海外遠征などタフな試合スケジュールが続い

たが、チーム力は着実に高まり、調子は上向き

と言えるだろう。こうして迎える11月は全8試

合のうち6試 合 が「TOYOTA ARENA TOKYO」

でのホームゲーム。白星を伸ばして波に乗り

たいところで、今節は同地区のライバル・千葉

ジェッツを迎え撃つ。昨季の戦いを振り返る

と、リーグ戦では競り合いを制してホーム連勝

を飾った。しかし、チャンピオンシップのクォー

ターファイナルでは、ホーム開催権を手にしな

がらも2試合連続で25点差以上の大敗。屈辱

的な連敗を喫し、無念のシーズン終了となっ

た。昨シーズンの悔しさを胸に、宿敵との今季

初対決に挑む。

　2度目のリーグ制覇を目論む千葉Jは、今

シーズンも屈指のタレントをそろえる。チーム

の顔である#2 富樫勇樹、NBAで日本人最長と

なる6シーズンプレーした#1 渡邊雄太を筆頭

に、2度のベストディフェンダー賞に輝いた#31 

原修太やインサイドに君臨する#33 ジョン・

ムーニーなどが健在。大物ルーキーの#5 瀬川

琉久、今季限りでの引退を表明した#11 西村

文男もワンプレーで流れを引き寄せることがで

きる。若手からベテランまで分厚い選手層を武

器に、アグレッシブな守備から豪快かつ多彩な

攻撃でアルバルクに襲いかかる。

　ライバル撃破へ は、昨季リーグ最少失点

（平均70.2点）を誇った堅いディフェンスが必

要不可欠。内外で体を張った守備が求められ

るなか、最も警戒すべきは富樫の3Pシュート。

#75 小酒部泰暉がフィジカルと持ち前の身体

能力を駆使して富樫の自由を奪い、ロースコ

アゲームに持ち込んで勝機を見出したい。そ

して今節、最も注目すべきは#2 大倉颯太だ。

昨シーズン、千葉Jからアルバルクへの移籍を

果たした大倉は、2度の前十字靭帯断裂とい

う悲劇から這い上がった不屈のガードプレー

ヤー。現在は「アルバルクのPGとしてチームを

勝たせることを最優先に考えている」と語る背

番号2が、的確なゲームメイクで攻撃を操り、

我々に歓喜の瞬間をもたらしてくれるだろう。

チーム広報カメラ　



水 19:05

PICK UP EVENT INFORMATION TIME TABLE

GOODS

NEXT HOME GAME託児所サービス

※進行は予定です。試合展開により時間が前後する可能性がございます。
　また、予告なく変更する場合もございますので、あらかじめご了承ください。

千葉ジェッツ公式マスコットキャラクター「ジャンボくん」 
が来場！ B.マスコット仲間として一緒に盛り上げ、様々な
コラボ企画を実施します！

【マスコットコラボ】
「ジャンボくん」がやってくる！

GAME2はゆりかもめ開業30周年記念ゲー
ム！ ゆりかもめブースではSNSフォローで

「記念切符風キーホルダー」をプレゼント！

記念切符風キーホルダーを
プレゼント！

ルークとジャンボくんの仲よしアクリルキーホルダー

ジャンボくんコラボキーホルダー
￥1,100（税込）

榮太樓總本鋪のポケット缶をルークデザインに！
酸味の少ない梅ぼしフレーバーです

榮太樓 ポケット缶 梅ぼ志飴 
￥1,100（税込）

GAME1は三井住友銀行がゲームデーパートナーとなる
「SMBCスペシャルゲーム」。フォトブースやオリジナルノ

ベルティの配布など様々な企画を実施いたします！

SMBCスペシャルゲームでは
ワクワクする企画が盛りだくさん！

今節のキッチンカーでは、バラエティ豊かな「肉料理」が大
集合！ バスケ観戦＋ALVARK肉祭りで最強の週末に！ たく
さん食べて応援しましょう！

「ALVARK 肉祭り」を開催！

11月6日がお誕生日のルークをみんなでお祝いしながら楽しみましょう♩この日はルーク
のバースデー”イブ”（前夜祭）として、会場を明るく盛り上げます☆ ルークのお誕生日を記
念した来場者プレゼントや、ハーフタイムショー等、様々なルークコンテンツを準備中です！

11月12日、ナイトゲームのグルメは「ビール」が主役！ ラインナップ
を増やして展開予定。お酒好きなバスケファン必見です！「お酒×
おつまみ」がお得に楽しめる「ちょいのみセット」も販売予定です！

ふわふわの触り心地がたまらない！
ハンドルとショルダーの２WAYで使えるきんちゃく

ジャンボくんコラボダブルフェイスきんちゃく
￥4,400（税込）

18:20 プライムタイム

18:30 選手入場

19:03 スターティング5紹介

19:05 TIPOFF

1Q-2Q間

東洋製罐グループpresents カンパイCAM
ご自身のスマホカメラでビジョンのQRを読み
込みお楽しみいただけます！ みんなで乾杯しま
しょう！

2Q OT
オフィシャル
タイムアウト

スローガンノースリーブプレゼントタイム
今季限定スローガンノースリーブを観客席に向
けてプレゼントします！ぜひ自席からアピールして
ください！

19:45 ハーフタイム

 ファン対抗イベント  TIC TAC TOE〜！
ハーフタイムではファン対抗イベントとして「TIC TAC TOE シュート
チャレンジ」対決を実施します。選手だけでなく、ファン同士の熱き戦
いもお楽しみください！   
※本イベントは事前抽選制です。

3Q-4Q
HYPE CAM
ファイナルクォーターに向けたBUILD UP TIME！！
映像と一緒にエナジーを届けましょう！

4Q OT
オフィシャル
タイムアウト

ENERGY TIME
応援グッズを持って一緒に選手へ熱いエールを
送りましょう！

20:45 試合終了

18:20 プライムタイム

18:30 選手入場

19:03 スターティング5紹介

19:05 TIPOFF

1Q-2Q間

東洋製罐グループpresents カンパイCAM
ご自身のスマホカメラでビジョンのQRを読み
込みお楽しみいただけます！ みんなで乾杯しま
しょう！

2Q OT
オフィシャル
タイムアウト

スローガンノースリーブプレゼントタイム
今季限定スローガンノースリーブを観客席に向
けてプレゼントします！ぜひ自席からアピールして
ください！

19:45 ハーフタイム

ルークvsジャンボくんマスコット対決！
千葉ジェッツ公式マスコットキャラクター「ジャンボくん」とルークと
の対決イベントを実施！ 可愛いマスコットが本気の？対決をします！

3Q-4Q
HYPE CAM
ファイナルクォーターに向けたBUILD UP TIME！！
映像と一緒にエナジーを届けましょう！

4Q OT
オフィシャル
タイムアウト

ENERGY TIME
応援グッズを持って一緒に選手へ熱いエールを
送りましょう！

20:45 試合終了

新ホームアリーナ「TOYOTA ARENA TOKYO」で開催される2025-26シーズンの
ホームゲームにおいて、託児サービスを実施いたします。
●対象は 11月以降の土日開催ホームゲーム・計20試合を予定！
●定員に空きがある場合は、当日申込みも可能！
試合当日に「インフォメーション」にて空き状況をご確認くだ
さい。
ぜひこの機会に託児サービスをご利用いただき、安心して試
合観戦をお楽しみください。

詳 細 はコチラ▼

詳 細 はコチラ▼

※予告なく販売時期や場所が変更になる可能性がございます。予めご了承ください。

11.12
VS 宇都宮ブレックス
@TOYOTA ARENA TOKYO

水 19:05
11.05
VS 仙台89ERS
@TOYOTA ARENA TOKYO

登録するなら「アルバルク応援URL」から！ 新規登録・プラン
更新・変更で「全選手サイン入りユニフォーム」などが誰で
も当たるキャンペーン実施中！

アルバルク応援URLより新規登録
またはプラン更新・変更された方

※アルバルク応援URL以外からご登録いただいた方は解約後、アルバルク東京
　応援URLから再登録で本キャンペーンにご参加いただけます。

対　象

キャンペーン応募は
コチラから▼

11/1（土）・2（日）・16（日）アリーナ4階サステ
ナビリティエリアにて、安藤選手・福澤選手の
サイン入りバッシュが当たるクイズを実施！​

11月はオレンジリボン月間！

Presents 試合開始
19:0511.01 土

Presents 試合開始
19:0511.02 日

第1弾は、小酒部選手、ザック選手、ロシター選手、伊藤
GMの4名のコラボメニューを販売中！
販売場所：3F PLAYER‘S KITCHEN

選手コラボメニュー　第1弾
〜 10/3（金）-11/2（日） 7試合 〜

CHEERLEADER ＆ ROOK

詳細はコチラ▼︎

SF/PF
ZACK

BARANSKI

詳 細 はコチラ▼

詳 細 はコチラ▼

最高のエンターテイメントを追求する
アルバルクチアリーダー！ 唯一無二の
パフォーマンスで応援をリードし優勝
に導く存在として、
今日も会場の皆様
を魅了します！

もふもふの毛並みと眠そうな顔がかわい
い、アルバルク東京のマスコットキャラクター

「ルーク」はバスケを観
るのが大好き！ 誰とでも
すぐにお友だちになる
のが得意。会場で見か
けたら優しく声をかけて
あげてください！

アルバルク東京マスコットキャラクタールーク

アルバルクチアリーダー

I n s t a g r a mは
コチラ▼

特設ページはコチラ▼

PG/SG
KOHEI 

FUKUZAWA

千葉Jとの地区ライバル対決！
昨季の悔しさぶつけ、堅守で白星奪取へ



            2025-26 PARTNER

旅籠 青海

ロースト
ビーフ丼

MEAL MATES

￥1,100（税込）

大相撲音羽山部屋監修のちゃんこ鍋。たっぷり具
材で出汁香る落ちつく一杯。伝統の味をぜひア
リーナで！

￥950（税込）

TOYOTA ARENA TOKYOのアルバルク東京ホー
ムゲームでしか味わえない、オリジナルのクラフ
トビール！ 飲みやすさにこだわったビールです。

❷3F 

3F 

4F 
5F 

￥1,600（税込）

とろける温玉とジューシーな
ローストビーフが絶妙に絡み合
う、贅沢な味わいの丼ぶり。フ
ルーツの甘味とコクが詰まった
ソースが旨みを引き立てます。

❶3F 

選手の"好き"が詰まった一品。
オリジナルの味をお楽しみくだ
さい。第1弾は、小酒部選手・ザッ
ク選手・ロシター選手、伊藤GM
の4名！ 今節までの販売です！

PLAYER‘S KITCHEN ❺3F 

￥1,300（税込）

素 材 感 にこだ わった1 0 0 ％ビーフ使 用の贅 沢
バーガー。肉肉しさが自慢のアリーナを代表する
一品。

❹A‘s BITES3F 

各￥700（税込）

本場の味を追求した、ソフトシェルのオリジナル
タコス！ 本格カルネアサーダやタコスミートをア
リーナで！

❻EL Destino4F FAST BREAK

￥700（税込）

米粉100%のチュロス！ 米粉ならではのもちもち
食感とやさしい味わいが特徴です。

❸3F 

BAR HANGOUT

￥900（税込）

ナン×ピザでボリューム満点。Oliveを中心とした
シンプルな味付けが生地の美味しさを引き立て
ます。

❽5F 

※写真はイメージです。予告なく販売内容が変更になる可能性がございます。予めご了承ください。　※営業時間：ハーフタイム終了時まで（サントリー生ビールBAR、メーカーズマークBAR、FAST BREAKは試合終了時まで）

￥1,000（税込）

アメリカを代表するクラシックカクテルの一つ。
ハイボールとは一味違う、まろやかバーボンとレ
モンのクラフトサワー。ウイスキーの懐かしくも
新しい体験を。

3F 
❶

❷

￥1,200（税込）

アルバルク東京を象徴する"バスケ"をモチーフに
したおすすめの一品☆

ROOK Café4F ❼
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ファンクラブブース

グッズショップ

子供向け遊具等

フォトスポット

自販機

飲食ブース

マイルート

サーモス

サーキュラーファーム衣類回収

ピザーラ・どんまつ売店

ALVARK Will
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ファンクラブブース

グッズショップ

子供向け遊具等

フォトスポット

自販機

ベビーカー置き場

飲食ブース

マイルートブース

ピザーラ・どんまつ売店

ALVARK Will
4
5

ゲームデーパートナーブース
GAME1：SMBC / GAME2：ゆりかもめ

サーモスブース

サーキュラーファーム衣類回収
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ファンクラブブース

グッズショップ

子供向け遊具等

フォトスポット

自販機

ベビーカー置き場

飲食ブース

マイルート

サーモス

サーキュラーファーム衣類回収

ピザーラ・どんまつ売店

ALVARK Will
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音羽山部屋監修
ちゃんこ×はたご縁むすび セット

ルークとアサイーゴウル

5

4F

キッチン
カーエリア

◀詳細はコチラ

❻

❼
ファンクラブブース

グッズショップ

子供向け遊具等

フォトスポット

自販機

ベビーカー置き場

飲食ブース

マイルート

サーモス

サーキュラーファーム衣類回収

ピザーラ・どんまつ売店

ALVARK Will
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❽
※店舗は5F

詳細はコチラ▼︎


